
采泰西之美制，复三代之遗规

晚清以降，面对内忧外患的困局，中国知识

精英掀起了一场以“教育救国”为核心的现代化

探索。在此过程中，“采泰西之美制，复三代之

遗规”成为调和本土传统与西方文明的核心方法

论。这一路径既体现了对先进制度的开放性接

纳，更彰显了立足本土文化的主体性自觉。
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在实践层面，这种跨文明对话表现为

分领域的策略性借鉴：师范教育效法日本

明治维新的成功经验，因日本与中国同属

东亚文化圈，其教育近代化模式被认为更

易适应中国土壤；幼儿教育则主要参照西

方（尤其是欧洲）的儿童心理学与蒙学体

系，如福禄贝尔思想的引入，试图革新传

统蒙养院的教养方式；而女子教育则聚焦

美国模式，因其在女子高等教育、职业培

养领域被视为典范。然而，这种借鉴绝非

简单移植。以女子教育为例，倡导者如梁

启超在《变法通议·论女学》中，一面呼

吁引入西方“男女平权”之精神，一面强

调必须“取先王女教之遗意”，试图将现代

科学知识体系融入传统“妇德、妇言、妇

容、妇功”的框架中，反映了改良派在文

明碰撞中重塑价值权威的努力。

“不缠足会”的兴起堪称这一方法论

实践的典型案例。该运动旨在革除缠足这

一被维新派斥为“辱国体、弱种族”的千

年陋习，具有鲜明的现代文明导向。然

而，其内部章程却规定入会者须为“良家

闺秀”，将倡优、奴婢等群体排除在外。这

种阶级门槛的设置，深刻折射出改良的历

史局限性——它固然挑战了身体的束缚，

却未能同步打破社会阶层的壁垒。缠足本

身是父权制下对女性身体与阶层的双重规

训，而“不缠足会”对“良家”身份的执

着，恰恰复制了传统礼教对女性进行道德

分层与身份控制的逻辑。这证明，全球视

野的引入虽推动了局部的破壁，但本土文

化中深植的等级观念与伦理结构依然顽

固，改良者自身亦未能完全挣脱传统的桎

梏。

由此可见，晚清教育本土化的实践，

是传统“三代理想”与西方现代性之间充

满张力的对话。它既是对“西学中源”说

的突破，承认“泰西美制”的独立价值；

又试图在“复三代遗规”的文化自觉中，

为变革赋予历史合法性。这种“破壁”的

努力虽未竟全功，却为近代中国教育的转

型开辟了独特路径，其经验至今仍值得深

思。


